GUIA DE LECTURA

Saber gestionar nuestras emociones no siempre
es facil, especialmente para los mas pequefios.
Educar con inteligencia emocional es algo esen-
cial para ensefar a los nifios a manejar sus emo-
ciones y asi mejorar sus relaciones con los de-
mas, superar los problemas cotidianos y tomar

mejores decisiones.

La Red de Bibliotecas Publicas Municipales de
Malaga os invita a que conozcais nuestros fondos

bibliograficos.

COLECCION: LOS ATREVIDOS

1 Waller de Enmocic

LOS ATREVIDOS

DAN EL GRAN SALTO

Elsa Punset, la conocida autora y referente indis-

pensable en el ambito de la inteligencia emocional,

combina en esta coleccidn aventuras entrafiables
para los nifios y nifias con el taller de
emociones, en el que toda la familia

descubrira pistas y recursos para mejorar su inteli-

COLECCION: SENTIMIENTOS

Pensada para ayudar a los nifios a comprender
mejor sus sentimientos. Autor Trace Moroney
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Cosas que me gustan de mi familia

El monstruo de colores

Anna Llenas

Eimonstruo de colores no
sabe qué e pasa. Se ha

hecho un iio con las emociones y
ahora toca deshacer el

embrollo.
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El monstruo que se comio la
oscuridad
Michaél Escoddier

Kris Di Giacomo
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Soy un monstruo

Se necesitan besos

La mitad de Juan
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A PARTIR DE 6 ANOS

Historia de una lata

(llusidn, ecologia)

La jirafa Timotea

(Soledad)

Peligro en el mar

(Alegria, optimismo)

Correprisas y Tumbona

(Calma)

iYa soy mayor!

Red de Bibliotecas
Piiblicas Municipales
de Mdlaga
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(Celos, hermanos)

| Un jarrén de la China

(Miedo)

Aventuras de una gota de

agua. (Amistad, ilusidn)
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